
Vital 
Care Kit 
คู่ มื อ ก า ร ใ ช้ ไ ว ทั ล แ ค ร์ คิ ท
Vital Care Kit ชดุอปุกรณท์างการแพทย ์ประกอบไปดว้ย 

• เคร ือ่งวดัอณุหภูมแิบบอนิฟาเรด 

• เคร ือ่งวดัออกซเิจนปลายนิ้วแบบบลูทูธ 

• สมาชกิแอปพลเิคชนั SaluberMD นาน 1 ปี 

เพือ่ชว่ยคณุดูแลสุขภาพตวัเองและปกป้องคนทีค่ณุรกั



การลงทะเบยีนผู้ใช้

Step 1

Step 2

Step 3

Step 1 Step 2 Step 3

Step 4 Step 5 Step 6

Step 4 ใสช่ ือ่ผูใ้ช ้(User) และรหสัพาสเวริด์ตามทีค่ณุไดต้ ัง้ไว ้

Step 5 เมือ่คณุเขา้แอป คณุจะตอ้งใสข่อ้มูลโปรไฟล ์

Step 6 ใหค้วามยนิยอมตามทีแ่อปรอ้งขอ เพือ่เขา้รว่ม SaluberMD

ดาวนโ์หลดแอปพลเิคชนั SaluberMD App จาก App Store หรอื Google Play

เปิดแอป เลอืก “ลงทะเบยีน” (Register)→ “คนไข”้ (Patient)→ “ตอ่ไป” (Next)→ ใสโ่คด้ทีไ่ดม้าใน

กลอ่ง Vital Care Kit

อ่านเงือ่นไขการใชแ้ละนโยบายความเป็นสว่นตวั (terms of use and privacy policy) และตอบตกลง



เคร่ืองวัดอุณหภูมแิบบอนิฟาเรด

Step 1 เปิดเครือ่งวดัอุณหภมูแิบบอนิฟาเรด

Step 2
เปิดแอป SaluberMD เลอืก “ก าหนดการตา่งๆ” (My Health Profile) → “ขอ้มูลอุปกรณท์างการแพทย”์ (Medical 
Device Data)→ “อุณหภมูริา่งกาย” (Body Temperature)

Step 3 คลกิเครือ่งหมาย ‘+’

Step 1 Step 2 Step 3

Step 4 Step 5 Step 6

Step 4 เลอืก “คน้หาอุปกรณ”์ (Find Device)

Step 5 หนา้จอจะมชี ือ่ของเครือ่งวดัอุณหภมูทิีเ่ปิดเครือ่งอยู ่ใหก้ดเลอืกเพือ่เช ือ่มตอ่

Step 6
เมือ่เช ือ่มตอ่แลว้ จะมขีอ้ความ “อุปกรณเ์ชือ่มตอ่แลว้ ก าลงัรอขอ้มูล” (Device Connected. Waiting for data 
acquisition)



Step 7 ถอืเครือ่งวดัอุณหภมูทิีร่ะดบัหนา้ผากและกดเพือ่วดัอุณหภมูิ

Step 8 ทัง้เคร ือ่งวดัอุณหภมูแิละแอปจะแสดงผลการวดั

Step 9 ขอ้มูลจะถกูจดัเก็บในสว่นของ “อุณหภมูริา่งกาย” (Body Temperature) ในแอป

วัดอุณหภูมิ
ทีห่น้าผาก

วัดอุณหภูมิ
ทีหู่

วดัอณุหภมูท่ีิหนา้ผาก – ใส่ปลอก
วดัอณุหภมูท่ีิห ู– ถอดปลอก

Step 7 Step 8 Step 9

เคร่ืองวัดอุณหภูมแิบบอนิฟาเรด



เคร่ืองวัดออกซเิจนปลายนิว้

Step 1 ถอืเครือ่งวดัออกซเิจนปลายนิว้เพือ่เตรยีมการวดั

Step 2
เปิดแอป SaluberMD เลอืก “ก าหนดการตา่งๆ” (My Health Profile) → “ขอ้มูลอุปกรณท์างการแพทย”์ (Medical 
Device Data)→ “SpO2”

Step 3 เปิดฝาเครือ่งและสอดนิว้ขา้งใน เครือ่งจะเร ิม่ท างานโดยอตัโนมตัิ

Step 1 Step 2 Step 3

Step 4 Step 5 Step 6

Step 4 เลอืก “สแกน” (Scan)

Step 5 หนา้จอจะแสดงชือ่อุปกรณ ์กดเลอืกเครือ่งวดัออกซเิจนปลายนิว้

Step 6 เมือ่ท าการเชือ่มตอ่แลว้ กดเลอืก “รบัขอ้มูล” (Get Data)



เคร่ืองวัดออกซเิจนปลายนิว้

Step 7 การวดัจะใชเ้วลา 30 วนิาท ีวางนิว้ไวใ้นเครือ่งตลอดระยะเวลาการวดั

Step 8 หนา้จอของแอปจะมลีกัษณะตามรปูระหวา่งทีท่ าการวดั

Step 9 เมือ่เคร ือ่งท าการวดัเสรจ็สิน้ จงึสามารถน านิว้ออก

Step 7 Step 8 Step 9

Step 10 Step 11 Step 12

Step 10 กดลกูศรเพือ่ถอยกลบั และกลบัเขา้หนา้ SpO2 อกีคร ัง้ เพือ่ท าการรเีฟรชขอ้มูล

Step 11 หนา้จอจะแสดงขอ้มูลลา่สดุ หากตอ้งการดผูลการวดั spO2 แตล่ะคร ัง้ ใหก้ด “แสดงขอ้มูลทัง้หมด” (Show All Data)

Step 12 หนา้จอจะแสดงขอ้มูลการวดั SpO2 ทีเ่คยวดัในแตล่ะคร ัง้



การปรึกษาแพทยท์างวดิโิอคอล

Step 1 หากตอ้งการนัดหมายเพือ่ปรกึษาแพทยผ์่านวดิโิอคอล เลอืก “ดผููใ้หบ้รกิาร” (See a provider)

Step 2 เลอืกดา้นทีต่อ้งการปรกึษา

Step 3 เลอืกแพทย ์

Step 1 Step 2 Step 3

Step 4 Step 5 Step 6

Step 4 เลอืกวนัเวลาทีต่อ้งการ จากน้ันกดลกูศรดา้นลา่งขวาของจอ และกดนัดหมาย (Book)

Step 5 คณุจะไดร้บัการเตอืนจากแอปเป็นระยะ ตัง้แต ่2 ช ัว่โมงกอ่นการนัดหมาย จนถงึเวลานัดหมาย

Step 6

เมือ่ถงึเวลา 5 นาทกีอ่นนัดหมาย คณุจะสามารถเขา้ระบบวดิโิอคอล โดยกดทีข่อ้ความแจง้เตอืน หรอืเขา้ไปในแอปแลว้

เลอืก “ก าหนดการตา่งๆ” → (My Health Profile) “การนัดหมายของฉัน” (My Timelines) → “การนัดหมาย” (My 
Appointments) → “โทร” (Call) โดยคณุตอ้งกรอกขอ้มูล เพิม่รปูภาพหรอืเอกสารทีแ่พทยต์อ้งการ แลว้จงึสามารถ

พูดคยุกบัแพทยผ์่านวดิโิอคอล


